[image: image1.emf][image: image2.png]




SUPORT DE LES SALES I LES COMPANYIES DE TEATRE A LA MARATÓ DE TV3 I CATALUNYA RÀDIO 30a EDICIÓ     ·2021·     SALUT MENTAL
Començarem tot seguit, però abans la companyia .......................... i el Teatre ........................... volem llegir un escrit de suport a La Marató de TV3 i Catalunya Ràdio.
Si cada edició de La Marató és especial, la que es farà el diumenge 19 de desembre ho és per partida doble, perquè celebrem el seu 30è aniversari. 
La Marató és un projecte únic al món que, gràcies a persones com vosaltres, s’ha convertit en una gran festa de la solidaritat en benefici de la salut. Des del 1992, La Marató ha recaptat prop de 216 milions d’euros, que han permès sensibilitzar milers de persones sobre malalties greus i cròniques i impulsar-ne la recerca a través de 949 projectes d’investigació, que han implicat més de 9.300 científics. Unes fites excepcionals que s’han traduït en millores en la qualitat i l’esperança de vida de tots nosaltres i que ha fet possible l’altruisme, l’esforç, la confiança i l’emoció del conjunt de la ciutadania. 

Enguany, La Marató posa el focus en ELS PROBLEMES DE SALUT MENTAL, tan freqüents que afecten una de cada quatre persones en algun moment de la vida, amb un elevat impacte social, sanitari, i amb una afectació de la qualitat de vida de les persones que tenen un trastorn mental i del seu entorn. 
“La Marató que trenca murs” és l’eslògan que acompanya, durant aquestes setmanes, la campanya de sensibilització, per trencar els murs que han d’eliminar l’estigma que tenen aquests trastorns i normalitzar-ne la presència entre tots nosaltres, com la resta de malalties que ens afecten.
Amb aquest objectiu i el de recaptar fons per destinar a la recerca dels problemes de salut mental, el 19 de desembre La Marató de TV3 i Catalunya Ràdio ens convida a implicar-nos-hi amb tota la nostra energia. Perquè la solidaritat que hi aboquem fent un donatiu, participant en una activitat popular o en una sessió divulgativa, fent de voluntaris o seguint el programa de TV3 i el de Catalunya Ràdio, se sumarà a una història de solidaritat única i possible gràcies a milions d’il·lusions i d’esperances.
El diumenge 19 de desembre celebrarem, tots plegats, els 30 anys de vida d’una Marató que l’hem feta possible entre tots! 
MOLTES GRÀCIES! 

